
François MONTENOT, non-voyant, né le 14 / 11 / 1970  
Chemin des routoirs 
21500 CRÉPAND 

MAILTO  : f.montenot@photosenaveugle.fr 

WEB : http://www.photosenaveugle.fr/ 

OBJECTIFS : 

Devenir auteur photographe professionnel. 

COMPÉTENCES AQUISES : 

• Bonne maîtrise de la navigation sur Internet et des outils de communication 
tels que la messagerie électronique. 

• Utilisation intuitive, en mode manuel, d'un appareil photo numérique 
• Facilité à mémoriser des données visuelles et fonctionnalités nécessaire à 

l'utilisation manuelle d'un appareil photo (menus de réglage, focales, …). 
• Capacité à appréhender autrement que par la vue l'environnement (par l'ouie, 

l'odorat, …). 
• Capacité à s'adapter à une situation inconnue et/ou problématique. 

EXPÉRIENCE : 

Avril 97 – Avril 98 
L’association G.R.E.N nous a employés afin de réaliser l’étude de faisabilité de 
notre projet, à mon amie et à moi-même, concernant les aménagements destinés 
à l’intégration sociale des handicapés visuels via l’outil informatique. 
Bien que le résultat de cette étude ait été satisfaisant, les marchés potentiels 
découverts ont été insuffisants pour permettre la création d’une structure. 

Avril  – Juin 2007 
J'ai participé à la construction et à la publication de mon site 
(http://www.photosenaveugle.fr/) qui a été réalisé par ma compagne, développeur  
d’applications Web et illustratrice 3D, et, depuis lors, à l'exception de tout ce qui 
touche le graphisme ou la mise en page, je m'occupe de sa maintenance.  

FORMATION : 

Février 2003 – Juin 2003 

Centre de formation  : 
GRETA de Montbard 

Certificat obtenu  : 
BII : Brevet Informatique et Internet. 

 



Compétences acquises  : 

� Maîtrise du système d’exploitation Windows XP (utilisation de 
l’environnement, configuration de celui-ci, optimisation, …). 

� Parfaite connaissance de Word 97 et XP, à l’exception du graphisme 
(images, clip arts,…) auquel mon handicap m’empêche d’accéder.  

� Bonne connaissance d’Excel 97 et XP (dont fonctions avancées), avec 
toutefois un petit trémolo concernant les modifications de graphiques… A 
l’heure actuelle, aucune plateforme spécifique  ne peut retranscrire, en 
braille et vocalement le contenu d’une image. 

� Bonne connaissance d’Access. 

� Maîtrise de l’outil Web sous Internet Exploreur 6. 

� Bonne connaissance des progiciels de messagerie électronique Microsoft 
Outlook 97 et XP et Outlook Express 6. 

� Bonne connaissance de PowerPoint. 

 

NIVEAU D’ÉTUDES : 

1ère année de DEUG A 
BAC C obtenu en 1993 

EXPÉRIENCES PERSO. : 

Je suis passionné d’informatique et compose (musique), mais mon handicap 
m’empêchant d’accéder aux logiciels de MAO standards ; j’ai donc dû recourir à 
un éditeur de musique non graphique (KeyKit) et apprendre le langage de 
programmation associé pour pouvoir assouvir mes deux passions. 

Comme mon amie est informaticienne et que j’ai une très grande facilité pour 
comprendre et assimiler '' le code '', je profite de ses connaissances pour 
apprendre de nouveaux langages de programmation tels que html, CSS, 
Javascript, PHP, SQL, ... 

De plus, je développe également, sous l’environnement Delphi (version 6), de 
petites applications Win 32.  

De fait, j’ai acquis, par un usage quotidien, une parfaite maîtrise de mon matériel 
spécialisé : le terminal Braillex Elba (ordinateur portable braille et vocal) et le 
lecteur d’écran Jaws (le plus performant et répandu du marché). 

Enfin je suis un internaute acharné… 

En résumé, d’un point de vue général, tout ce qui touche à l’informatique 
m’intéresse, j’apprends vite et j’adore découvrir de nouvelles choses. 

En revanche, ce qui prime, c’est ma passion pour la photographie, que je pratique 
en mode manuel de manière intuitive, qui m’a amené, par le biais de lectures 
d’articles dans des magazines spécialisés et à travers diverses rencontres avec 



des photographes chevronnés (amateurs et professionnels), à acquérir un savoir 
faire me permettant de réaliser mes clichés tels que je les ressens. 

 


